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Santé publique : 7 réflexes quand le soin dépasse le patient seul 
Volet 10 - Santé publique et pratiques particulières · Sentinelle terrain 

Bases juridiques pour le quotidien du médecin · Version août 2026 

Objectif — Déclencher les bonnes vérifications avant qu’une situation banale ne devienne un problème 
juridique, clinique ou administratif. 

Les réflexes 

SITUATION — Identifier si une règle de santé publique ou un régime spécial est déclenché. 
BASE — Vérifier l’obligation, le droit d’annonce ou l’autorisation applicable. 
MINIMUM — Ne transmettre que les données nécessaires à la finalité prévue. 
INFORMER — Expliquer au patient, lorsque cela est possible, ce qui doit être communiqué et pourquoi. 
DON — En transplantation, vérifier volontariat, gratuité et conditions du prélèvement. 
SPORT — En médecine du sport, garder la santé de l’athlète comme priorité malgré les pressions. 
ACTUALISER — Contrôler les listes et règles actuelles, notamment en matière de maladies 
transmissibles. 

STOP immédiat si… 

• une obligation d’annonce est ignorée au nom du secret. 
• tout le dossier est transmis alors qu’une information ciblée suffit. 
• une pression sportive prend le pas sur l’intérêt médical de l’athlète. 
• une règle en révision est appliquée de mémoire sans vérification. 

Formule JurisMedX — Santé publique ne signifie pas secret aboli : base, but, minimum nécessaire, 
trace. 

Source de référence 
Volet 10 · ASSM/FMH, Guide pratique, chap. 5.5 à 5.7. 
Repère : déclinaison pédagogique du volet principal ; vérifier le cadre cantonal, institutionnel et clinique avant utilisation 
opérationnelle. 


